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Características

Temario

Duración: 20 horas

Objetivo: 
Configurar el sistema operativo para administrar 
archivos, ejecutar correctamente las aplicaciones 
integradas y compartir documentos en red además 
de darle un mantenimiento básico al sistema.

Dirigido a: 
Usuarios de Mac.

Requisitos:
Ninguno.

1. Iniciar
1 Comprender las cuentes Apple ID y iCloud
2 Configurar cuentas Apple ID y iCloud
3 Configuración inicial de una Mac
4 Iniciar sesión, apagar, reiniciar
3 Interfaz, ventanas y menús
4 Preferencias de sistema básicas
5 Configurar el teclado, ratón y otros periféricos
6 Configurar opciones de ratón y trackpad
7 Controles de gestos
8 Teclas modificadoras y atajos
9 Conectar a internet
10 Configurar varias cuentas de usuario

2. Finder y escritorio
1 Navegar en las carpetas
2 Estructura de carpetas, carpeta de inicio
3 Usar atajos y alias
4 Crear, copiar, mover, renombrar archivos y carpetas
5 Usar Quick Look para ver un archivo sin abrirlo
6 Borrar archivos
7 Usar fichas para organizar el Finder
8 Obtener información
9 Organizar elementos en el escritorio
10 Personalizar el fondo de pantalla

11 Conectar discos y memorias externas

3. Ejecutar y administrar aplicaciones
1 Ejecutar y salir de las aplicaciones
2 Acceder a las preferencias de aplicaciones
3 Organizar aplicaciones en el Dock y personalizarlo
4 Multitarea entre aplicaciones
5 Usar Mission Control

4. Guardar y buscar
1 Guardar archivos en una aplicación
2 Buscar archivos con Spotlight
3 Etiquetar archivos
4 Comprimir y descomprimir archivos

5. Navegar en la Web con Safari
1 Navegar y buscar en la web
2 Opciones de configuración
3 Marcar sitios web importantes
4 Descargar archivos
5 Privacidad y seguridad
6 Guardar contraseñas
7 Extensiones

6. Trabajar con el correo, contactos y calendario
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•	 Nuestros cursos están avalados por Adobe Systems y están diseñados para empezar a utilizar 
los programas desde la primera clase y lograr proyectos reales. 

•	 En  los cursos personalizados, nos ajustamos a los horarios y agenda del cliente. Las sesiones, 
además, pueden impartirse en las instalaciones del cliente para evitarle el traslado y poder 
atender sus necesidades específicas.

•	 Nuestros cursos están impartidos por instructores certificados o expertos en su área.

Ventajas competitivas

Belatrix
Capacitación Creativa

macOS Big Sur Básico-intermedio

1 Configurar cuentas para Mail, Contacts y Calendar
2 Trabajar con la aplicación Mail
3 Trabajar con adjuntos
4 Usar la aplicación Calendar
5 Usar la aplicación Contacts

7. Mensajería, chats de audio y video, llamadas
1 Usar un ID de Apple para iMessage o FaceTime
2 Trabajar con Messages y iMessage
3 Usar FaceTime en llamadas de audio y video

8. Otras aplicaciones integradas
1 Importar y organizar fotos en Photos
2 Editar fotos
3 Maps, iTunes, QuickTime, Notes
4 Reminders
5 Trabajar con notificaciones
7 Trabajar con la vista Today
 
9. Instalar aplicaciones

1 Usar App Store para instalar y actualizar aplicaciones
2 Instalar software desde un CD o una descarga
3 Configurar una impresora

10. Siri
1 Configuración
2 Buscar y controlar una computadora con Siri
3 Fijar resultados de búsqueda

11. Compartir en redes
1 Compartir archivos, impresoras y control de pantalla 
en una red local
2 Compartir archivos rápidamente con AirDrop
3 Usar Handoff para transferir entre un iPhone y una 
Mac

12. Respaldar y restaurar
1 Comprender cómo respaldar y archivar
2 Respaldar manualmente
3 Configurar un respaldo de Time Machine y restaurar 


